
• Corsi di formazione ai ministeri istituiti del Lettore, 

dell’Accolito e del Catechista. 
 

• Corsi di formazione per il Ministro straordinario 

della Comunione. 
 

• Percorso di formazione teologica per i candidati al 

diaconato permanente. 

 

I ministeri laicali nella Chiesa Cattolica, distinti dai ministeri ordinati (Vescovi, Presbiteri e 

Diaconi), si dividono principalmente in due categorie: 

● Istituiti: conferiti ai laici dal Vescovo, in modo permanente e stabile, mediante un rito 

liturgico. Vi rientrano il ministero del Lettore, dell’Accolito e del Catechista. 

● Straordinari: conferiti ai laici dal Vescovo, mediante un rito liturgico, per necessità 

pastorali, come nel caso del Ministro straordinario della Comunione. 

Papa Francesco ha recentemente aperto l’accesso ai ministeri istituiti anche alle donne, 

delineandone il percorso formativo con la Nota ad experimentum pubblicata dalla CEI nel 

2022. 

In questo contesto, l’ISSR di Sassari/Tempio-Ampurias Euromediterraneo ha attivato un 

percorso formativo specifico rivolto a coloro che desiderano assumere tali funzioni. I corsi 

si svolgono online, non rilasciano titoli accademici e sono aperti a donne e uomini che 

abbiano compiuto i 18 anni. Per l’iscrizione è richiesta la lettera di presentazione del proprio 

parroco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NOTA INFORMATIVA SUL VALORE DEI PERCORSI FORMATIVI 

Il presente documento descrive l'offerta dei percorsi formativi attivati per i Ministeri Istituiti, i 

Ministeri Straordinari e il Diaconato Permanente, i cui profili didattici e teologici sono curati 

da questo Istituto. 

A tal proposito, si rende necessario precisare quanto segue: 

• Competenza formativa: L’Istituto si occupa esclusivamente dell'erogazione della 

formazione teologico-pastorale, dello svolgimento delle lezioni e del rilascio del 

relativo attestato di frequenza o superamento del percorso formativo. 

• Competenza ecclesiale e Ordinazione: La selezione delle figure idonee, il 

discernimento vocazionale, il rilascio del placet, l'istituzione dei ministeri e l'effettiva 

ordinazione sacramentale (nel caso dei diaconi) restano di competenza esclusiva e 

insindacabile dell'Autorità ecclesiastica e del Vescovo. 

• Valore del titolo: Il certificato finale o la documentazione rilasciata dall'Istituto attesta 

unicamente l'avvenuto adempimento del percorso di studi richiesto. Pertanto, esso 

non conferisce automaticamente lo status di Lettore, Accolito, Catechista, Ministro 

straordinario o Diacono permanente. 

 

 

 

 

 

  



PIANI DI STUDIO 

Corsi di formazione per il Lettorato 

Biennale 

Insegnamenti primo anno 

Introduzione alla Sacra Scrittura 
 
Teologia liturgica 
 
Ecclesiologia e Mariologia  
 
Ecumenismo e dialogo interreligioso  
 
Antico Testamento: Pentateuco e Libri Storici 
 
Antico Testamento: Libri Sapienziali 
 
Nuovo Testamento: Vangeli Sinottici e Atti 
 
Nuovo Testamento: Corpus Paulinum e Lettere Cattoliche 
 
Laboratorio pratico 1 

 

Insegnamenti secondo anno 

Antico Testamento: Libri Profetici 
 
Nuovo Testamento: Corpus 
Johanneum 
 
Laboratorio pratico 2 

 

 

La frequenza dei laboratori (in presenza) è finalizzata all’acquisizione delle competenze 

pratiche richieste per l’esercizio del ministero. 

Al termine di ciascun anno formativo è previsto un esame complessivo che verterà su tutti i 

corsi frequentati durante l'anno. 

I candidati in possesso di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono 

essere iscritti in qualità di studenti uditori/ospiti e, qualora lo richiedano, sostenere gli 

esami dei singoli corsi. 

I candidati privi di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono essere iscritti 

in qualità di studenti straordinari. 

  



Corsi di formazione per l’Accolitato 

Annuale 

 

INSEGNAMENTI 

Introduzione alla Sacra Scrittura 
 
Teologia liturgica 
 
Ecclesiologia e Mariologia  
 
Teologia fondamentale 
 
Introduzione alla Teologia Dogmatica 
 
Teologia dell’educazione  
 
Teologia sacramentaria 1 
 
Teologia sacramentaria 2 
 
Laboratorio pratico 

 

La frequenza del laboratorio è finalizzata all’acquisizione delle competenze pratiche 

richieste per l’esercizio del ministero. 

Al termine del percorso è previsto un esame complessivo che verterà su tutti i corsi 

frequentati durante l'anno. 

I candidati in possesso di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono 

essere iscritti in qualità di studenti uditori/ospiti e, qualora lo richiedano, sostenere gli 

esami dei singoli corsi. 

I candidati privi di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono essere 

iscritti in qualità di studenti straordinari. 

 

  



Corsi di formazione per i Catechisti 

Biennale 

 

Insegnamenti primo anno 

Introduzione alla Sacra Scrittura 
 
Psicologia dell’età evolutiva  
 
Ecclesiologia e Mariologia  
 
Teologia Fondamentale 
 
Nuovo Testamento: Vangeli Sinottici e Atti 
 
Nuovo Testamento: Corpus Paulinum e Lettere Cattoliche 
 
Catechetica generale  
 
Laboratorio pratico 1 

 

Insegnamenti secondo anno 

 

 

 

 

 

La frequenza dei laboratori (in presenza) è finalizzata all’acquisizione delle competenze 

pratiche richieste per l’esercizio del ministero. 

Al termine di ciascun anno formativo è previsto un esame complessivo che verterà su tutti i 

corsi frequentati durante l'anno. 

I candidati in possesso di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono 

essere iscritti in qualità di studenti uditori/ospiti e, qualora lo richiedano, sostenere gli 

esami dei singoli corsi. 

I candidati privi di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono essere iscritti 

in qualità di studenti straordinari. 

  

Nuovo Testamento: Corpus 
Johanneum 
 
Cristologia 
 
Teologia morale 2 (Morale sociale) 
 
Laboratorio pratico 2 



Percorso di formazione teologica per i candidati  
al diaconato permanente 

 

Quinquennale 

Gli iscritti seguiranno il percorso istituzionale in Scienze Religiose. 

La frequenza del Tirocinio (in presenza) è finalizzata all’acquisizione delle competenze 

richieste per l’esercizio del ministero. 

I candidati in possesso di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono 

essere iscritti in qualità di studenti ordinari (dovranno frequentare anche i corsi in 

presenza) e per avere il placet delle diocesi dovranno sostenere gli esami dei singoli corsi.  

I candidati privi di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono essere iscritti 

in qualità di studenti straordinari e per avere il placet delle diocesi dovranno sostenere gli 

esami dei singoli corsi.  

 

 

 

  



Corsi di formazione  

per il Ministro straordinario della Comunione 
 

Annuale 

 

 

 

 

 

 

 

La frequenza del laboratorio (in presenza) è finalizzata all’acquisizione delle competenze 

pratiche richieste per l’esercizio del ministero. 

Al termine del percorso formativo è previsto un esame complessivo che verterà su tutti i 

corsi frequentati durante l'anno. 

I candidati in possesso di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono 

essere iscritti in qualità di studenti uditori/ospiti e, qualora lo richiedano, sostenere gli 

esami dei singoli corsi. 

I candidati privi di un titolo di studio valido per l’accesso all’Università possono essere iscritti 

in qualità di studenti straordinari. 

INSEGNAMENTI 

Teologia liturgica 
 
Teologia sacramentaria 1 
 
Teologia sacramentaria 2 
 
Liturgia sacramentaria 
 
Laboratorio  


